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Учебный план МОУ «Средняя общеобразовательная школа №4» с. п. 
Исламей Баксанского муниципального района Кабардино -  Балкарской 
Республики на 2017 -  2018 учебный год является нормативным документом 
образовательного учреждения, устанавливающим перечень учебных 
предметов и объем учебного времени, отводимого на их изучение по 
ступеням общего образования и учебным годам.
Приоритетами при формировании учебного плана в 5- 9 классах являются: 
цели образовательной программы по обеспечению базового образования и 
развития личности обучающихся 5-7-х классов;
перечень учебных предметов, обязательных для изучения на данных ступени 
обучения, в соответствии с ФГОС ООО;
соблюдение нормативов максимального объема обязательной учебной 
нагрузки обучающихся;
распределение учебного времени между обязательной частью, и частью 
формируемой участниками образовательного процесса; 
учет требований ФГОС ООО в условиях преподавания с использованием 
распространенных апробированных учебных программ, учебно
методических комплектов, педагогических технологий, 
преемственность с учебным планом начального общего образования.
Учебный план для 5-9-х классов основного общего образования направлен на 
решение следующих задач: усиление личностной направленности 
образования;
обеспечение вариативного базового образования; 
развитие общеинтеллектуальных и творческих способностей, 
коммуникативной компетентности, формирование сознания ребёнка в 
потребности обучения.

Учебный план МОУ СОШ № 4 с.п. Исламей составлен в 5-9 классах в 
соответствии с ФГОС основного общего образования, на основе 
Инструктивно-методического письма «О формировании учебных планов 
образовательных организаций КБР, реализующих основные 
общеобразовательные программы, на 2017/2018 учебный год» Министерства 
образования, науки и по делам молодёжи КБР №22-01-13/4473 от 
21.07.2017г. Учебный план МОУ СОШ № 4 с.п. Исламей обеспечивает 
выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 
установленных СанПиН, 2.4.2.2821-10 «Санитарно - эпидемиологические 
требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях», утвержденные постановлением Главного государственного 
санитарного врача РФ от 29.12.2010г. №189, с учетом последних изменений, 
внесенных постановлением Главного государственного санитарного врача 
РФ от 24 декабря 2015 г. № 81 «О внесении изменений № 3 в СанПиН 
2.4.2.2821-10 «Санитарно - эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях», и

Пояснительная записка учебному плану основного общего образования.



предусматривает 5-летний срок освоения образовательных программ 
основного общего образования для 5 - 9  классов.

Учебный план, состоящий из обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательного процесса, распределяет учебное время, 
определяет максимальный объем недельной учебной нагрузки. Часть, 
формируемая участниками образовательного процесса, использована с 
учетом интересов социума для более качественного изучения основных 
предметов, для подготовки к итоговой аттестации учащихся, для подготовки 
к осознанному выбору будущей профессии.
В 5-х классах в рамках реализации ФГОС ООО часть, формируемая 
участниками образовательного процесса, путем анкетирования родителей 
распределена следующим образом: 1 час отведен на изучение предмета 
«Кабардинский язык», а 1 час -  на введение учебного предмета 
«Обществознание» с целью соблюдения последовательности материала 
курса «Обществознание». Курс «Обществознание» для 5 классов является 
пропедевтикой курса «Обществознание» для 6 - 9  классов и далее для 10-11 
классов.
В 6-х классах в рамках реализации ФГОС ООО часть, формируемая 
участниками образовательного процесса путем опроса родителей, 
распределена следующим образом: 1 час отведен на изучение предмета 
«Кабардинский язык» с целью ликвидации пробелов в знаниях 
обучающихся, успешному овладению программным материалом.
В 7-х классах в рамках реализации ФГОС ООО часть, формируемая 
участниками образовательного , процесса путем опроса родителей 
распределена следующим образом: 1 час отведен на изучение предмета 
«Кабардинский язык», а 1 час -  на учебный предмет «Биология» с целью 
ликвидации пробелов в знаниях обучающихся, успешному овладению 
программным материалом.
В 8-х классах в рамках реализации ФГОС ООО часть, формируемая 
участниками образовательного процесса путем опроса родителей 
распределена следующим образом: 1 час отведен на изучение предмета 
«История КБР», а 1 час -  на учебный предмет «География КБР» .
В 9-х классах в рамках реализации ФГОС ООО часть, формируемая 
участниками образовательного процесса путем опроса родителей 
распределена следующим образом: 1 час отведен на изучение предмета 
«История КБР», а 1 час -  на учебный предмет «География КБР» .
При проведении занятий по технологии в 5-9 классах осуществляется 
деление классов на две группы (мальчики и девочки), при проведении 
занятий по русскому языку и литературе -  деление на две группы при (20 и 
более человек)-5а и 7а классы.
Объем домашних заданий по всем предметам должен быть таким, чтобы 
затраты времени на его выполнение не превышали : 5 классах- 2 астр, часа, в 
6-8 классах -  2,5 астр, часа, в 9-11 классах- до 3,5 астр, часов. При этом 
объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет для 
обучающихся 5-9 классов -  не более 7 уроков.



В условиях существующей классно-урочной системы занятий естественным 
стало использование в образовательном процессе педагогических 
технологий и методов, среди разнообразия которых выделены следующие: 
технология личностно-ориентированного обучения, проблемное обучение, 
игровые технологии (ролевые и деловые игры) здоровьесберегающая 

технология, информационно-коммуникационные технологии обучения, 
методы развивающего обучения, метод проектов.
Учебный план школы предусматривает возможность учебных курсов, 
обеспечивающих образовательные потребности и интересы обучающихся. 
Для развития потенциала обучающихся, прежде всего для одаренных детей и 
детей с ограниченными возможностями здоровья, могут быть разработаны с 
участием обучающихся и их родителей (законных представителей) 
индивидуальные учебные планы.
Учебные планы для основного общего образования МОУ «Средняя 
общеобразовательная школа №4» с.п. Исламей предусматривают:
- продолжительность учебного года для 5-8 классов -  35 недель, для 9-х 
классов -  34 недели.
- продолжительность урока -  45 минут, продолжительность учебной недели 6 
дней, с максимально допустимой недельной нагрузкой в 5 классах -  не более 
32 часов, в 6-х классах -  33 часа, в 7 классах -  35 часов, в 8-9-х классах -  36 
часов.
- продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 
календарных дней, летом -  от 8 до 12 недель.
Учебный план для 5-9 классов реализует общеобразовательные программы, 
обеспечивает введение в действие и реализацию требований федерального 
государственного стандарта основного общего образования. Он составлен с 
целью дальнейшего совершенствования образовательного процесса, 
повышения качества обучения школьников, обеспечения вариативности 
образовательного процесса, сохранения единого образовательного 
пространства, а также с учётом гигиенических требований, предъявляемых к 
условиям обучения и воспитания школьников и сохранения их здоровья

Учебный план основного общего образования по ФГОС 
МОУ СОШ № 4 с. п. Исламей на 2017-2018 уч. год

Предметные

области

Учебные

предметы

Классы

Количество часов в неделю

5а, б 6а, б 7а, б 8а, б 9а,б

Родной язык и 
родная литература

Кабардинский язык 2 2 2 1,5 1,5
Кабардинская
литература 2 2 2 1,5 1,5

Русский язык и Русский язык 5 6 4 3 3



литература Литература 3 3 2 2 3
Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 3
Математика и 
информатика

Математика 5 5 0 0 0
Алгебра 0 0 3 3 3
Г еометрия 0 0 2 2 2
Информатика 0 0 1 1 1

Общественно
научные предметы

История 2 2 2 2 2
История КБР 0 0 0 1 1
Обществознание 1 1 1 1 1
Г еография 1 1 2 2 2
Г еография КБР 0 0 0 1 1

Естественно - 
научные предметы

Физика 0 0 2 2 3
Химия 0 0 0 2 2
Биология 1 1 2 2 0

Искусство Музыка 1 1 1 1 0
ИЗО 1 1 1 0 0
Искусство 0 0 0 0 0

Технология Технология 2 2 2 1 0
Физическая 
культура и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности

ОБЖ 0 0 0 1 1
Физическая культура 3 3 3 3 3

Максимально допустимая недельная 
нагрузка

32 33 35 36 36


